Module : Fonctionnement du corps humain Chapitre : Les mouvements corporels
et la sante

Matériel nécessaire :

, . Par groupe:

Séance n° 2 60 minutes - 1 cuisse de poulet

- 1 paire de ciseaux

- 1 paire de gants par
éleve

- essuie-tout

- un appareil photo
numérique (facultatiy

- les 3 photos des étape
successives de la
dissection (étape 2)

Objectif : Reconnaitre les différents éléments d'un
membre en prenant comme exemple une patte de poulet

rappel de la séance ?-?

+ L'enseignant fait reprendre par un éléve les sclsétha bras en extension et en flexion (os, aritoimh,
muscles) en utilisant les codages de la séance 1.

expérimentation

+ L'enseignant distribue une cuisse de poulet ejéeds (pas de ciseaux)

(=]
4+ |l demande aux éléves d’observer cette cuisse diefaour trouver les différentes parties d(""g
cuisse : « Nous allons observer une patte de ppaletretrouver les différentes parties d’'un mendireoir
si on observe d’autres éléments. Vous pouvez meamifaupatte pour retrouver les éléments vus lerkad
premiére séance.». Les éleves repérent I'articulati

-

4+ 1°mise en commun a l'oral : Lenseignant repére déapes indications des éléves I'articulation st
une patte qu’un éléve manipule devant la classe. 5‘-?

+ L'enseignant dit aux éléves«:Vous n'avez pas pu voir ce qu'il y a a I'inténievous allez donc retire
la peau». Les éléves constatent lors de la disseldixistence des muscles et des tendons. -Eg

+ Quand tous les groupes ont retiré la peau, I'ensgigdistribue la premiere photo A4 de la dissectio

que les éléves completent. | } .ﬂg
I—I

4+ 2°™mise en commun au tableau ; I'enseignant présemgeutre photo aux éléves qui la légendent et

placent les muscles. | } .Eg
I—I

+ L'enseignant dit aux éleves : « Nous allons maimtériégager soigneusement un muscle en regandant
bien ou il s'attache». Les éleves continuent lessattion. 'ﬂg

4+ 3*™mise en commun. L'enseignant fait bien remarquerlgs muscles sont rattachés aux os par une
partie blanche appelée tendon. E.g

+ Poursuite de I'expérimentation : distribution deeeiux ou de couteaux a bouts ronds. « Retirez
maintenant tous les muscles afin de dégager les ®us observerez bien comment ils sont reliés
entre eux.

+ Quand tous les groupes ont dégagé les os, I'eradtigiistribue une autre photo que les éléves

completent. =
Va1

A%

+ Il ne spécifiera pas le nom des os. La photo gsnéée (os, ligament, articulation). Faire remarqué
gue l'articulation n’est pas un élément en soi niammboitement des tétes des deux os.
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Module : Fonctionnement du corps
humain et la santé

Chapitre : Les mouvements corporels

Séance 2

Etape 3|trace écrite

4+ L'enseignant avec les éléves reprend le dessin dodémembre supérieur et le compléte ave n_;
nouveaux €léments : tendons et ligaments.

2sur?2



http://sciences47.ac-bordeaux.fr/fiches/ens-fc-mc-s2-e3.pdf

